HARMONOGRAM ZAJEC NA SWIETLICY W StAWNIE PODCZAS FERII ZIMOWYCH

Data

Godziny zajec

Temat zajec

16 stycznia 2023 r.
(poniedziatek)

15%- 20

Konkurs uktadania puzzli.
Gry i zabawy stolikowe

17 stycznia 2023 r. (wtorek)

12%-15%

1530_2(}%

Terapia relaksacyjna. Sposob
na zty dzien. Tworzenie
wtasnego gniotka
antystresowego.

Praca plastyczna- , Laurka dla
babci i dziadka”

' Zajecia kulinarne-pieczemy
- gofry.

18 stycznia 2023 r. ($roda)

’

123{]_1530

15%9-20%

| Turniej warcabow

i cymbergaja.

Gry i zabawy taneczne
z wykorzystaniem
interaktywnej podtogi.

21 stycznia 2023 r. (sobota)

9[}[]_ l?ﬂﬂ

Zdrowe odzywianie — zajecia
teoretyczne i praktyczne -
wspaolne robienie satatki.
Zimowe Kino

23 stycznia 2023 r.
(poniedziatek)

1539-20%

| Wspdlne czytanie ksigzek.

Warsztaty plastyczne
,Karnawatowa maska”

24 stycznia 2023 r. {wtorek)

12%0-15%

,Czego nie nauczy sie Jas, tego

' nie bedzie umiat Jan”- co moge

zrobic, by lepiej poznawac
swiat. Mapa mysli.

15%0.20Q% Gry i zabawy, zajecia
| plastyczne
25 stycznia 2023 r. (Sroda) 1230-15% Turniej tenisa stotowego
“ Gry i zabawy stolikowe
15°°-20% | Zajecia plastyczne
28 stycznia 2023 r. (sobota) ge0.17% Dyskoteka

Zimowe kino




HARMONOGRAM ZAJEC OPIEKUNCZO- WYCHOWAWCZYCH | TERAPEUTYCZNYCH

NA SWIETLICY W ANTONIOWCE PODCZAS FERII ZIMOWYCH

w dniach 17, 18, 19, 24, 25, 26 stycznia 2023 r.

Data

Godziny zajec

Temat zajec

17 stycznia 2023r. (wtorek)

12:00- 16:00

- Gry i zabawy stolikowe.

Praca plastyczna- ,Laurka dla
babciidziadka”

—r . =

18 stycznia 2023r. (sroda)

12:00- 13:30

13:30- 16:30

Warsztaty kulinarne- ,,Czas na
frytki”

Terapia relaksacyjna. Sposob
na zty dzien, Tworzenie
wiasnego gniotka
antystresowego

19 stycznia 2023r. (czwartek)

10:00- 13:00

'+ 13:00- 14:30

Turniej warcabdw i gry

w pitkarzyki.

Czytanie poezji polskiej Jana
Brzechwy. Praca plastyczna na
temat wystuchanego utworu
literackiego.

24 stycznia 2023r. (wtorek)

12:00- 16:00

Gry i zabawy stolikowe
Praca plastyczna- ,,Farbg na
szkle”

25 stycznia 2023r. ($roda)

12:00- 13:30

13:30- 1630

Warsztaty kulinarne-

. Nalesniki z dzemem”

,Czego nie nauczy sie Jas, tego
nie bedzie umiat Jan”- co moge
zrobi¢, by lepiej poznawac
swiat. Mapa mysli

26 stycznia 2023r. {czwartek)

| 10:00- 13:00

13:00- 14:30

Turniej tenisa stotfowego
Gry i zabawy stolikowe
Praca plastyczna: ,Walentynki”




